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自己紹介

• キム・ペーダセン（Kim 
Christian Botho Pedersen）

• 国籍：デンマーク
• 1966年生まれ
• 育ち：福井県のド田舎（金津町/
今はあわら町）

• 職業：貿易/マーケティング
• 元役職：タクシードライバー
～外交官まで



小学校/中学校は福井県



小学校/中学校は福井県



両親は宣教師



現在

• 貿易コンサルティング（外国人顧問）
• オンライン貿易統計（オンラインサービ）
• Memorizeitall （暗記専用ソフト）
• ユーチューバー（動画の配信）
• 幸福度No1のレシピ 講演

提案される仕事は取るタイプ…

02

プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
今の時代はどこからでも仕事が出来るようになりました…
顔を見てビジネスしたいというのは世界中共通してますが、オンラインでも良いという傾向が海外は強い。
デンマークでは前世紀からリモートは普通でした。2000年前後に初めて仕事で来日しましたけど、当時は…今は…
私の仕事の95％はオンラインでできますね。
提案される仕事は取るタイプの話…
例えば…樽本さんはトップ、僕は一番下っ端…二人しかいなかった事務所だったんですけどね…で、データベースを作って欲しいと言われ…いつも通り勢いよく引き受けてそこからどうやってつくるのか考えましたね。提案される仕事は、後からは欲しいと言えない…



貿易コンサルティング（外国人顧問）

• 海外貿易のありとあらゆる面のサポート
• 海外進出

• 可能性/ポテンシャルの評価
• 輸出戦略構築
• 商品評価、価格、品質、その他全て
• 輸出の準備
• 外国の輸入代理店探し（代理店の評価）
• 展示会参加・全面サポート
• 英文メール作成/英文カタログ作成/世界事情
• フォローアップ
• クレーム処理
• 市場拡大
• 通訳だけは断る

プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
こういう事に携わり、貿易コンサルティングがメインですが、うまく行っておらず。
円安でデンマークの製品は高すぎてもう無理な時代に…
なので取れる仕事を取るしかない。が、デンマーク人は日本人じゃないと日本の事が分かるはずがないと言い…逆パターンも…
なので自営業…
通訳だけはやらない理由：１．商売から外されれる



今まで携わった商品例

• 食品（食肉、チーズ、チョコレート、代替肉、その他）
• 家具（デンマーク産、日本産）/インテリア
• 和食器
• 展示什器（輸入販売）
• デンマーク産トイレ
• 日本庭園
• 耐震装置（デンマーク産）
• 政治家（右寄り）
• プチプチ
• ソフト開発
• 福祉関係の通訳
• その他多数



経験した地位 続き

• 外交官（在日デンマーク大使館）
• 日本企業の取締役部長（初めて日本の労働環境を経験）
• 自営業
• 日本庭園、JETRO、陶磁器、コンサルティング等
• デンマーク農業理事会帰国
• 政治家（立候補）



ユーチューバー
• 知るべき海外事情 ・幸福度No1のレシピ ・その他



ユーチューバー
• 知りたい海外事情
• 幸福度No1のレシピ



プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
YouTuber になったきっかけは永野さん



AIの時代 YouTubeの時代

プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
で永野さんと高橋さんとのYouTubeからちょっとしてすぐにＡＩの時代に…AI の時代になったじゃないですか？
そこでいろいろと発展が…　新しいものは、すぐに取り入れたいと思ってしまう人間です…



プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
先日移民問題をネットで移民問題を調べていた時にドイツの移民問題の話にもなり。（だからYouTubeに嫌われるんですよ…でも、本音をいうのは大事な事で…）特にハンブルグはドイツじゃないと思えるぐらいに移民が増えてます。という事を話そうとしたときにハンブルグと言えば何だろうと思って考えていたら、当然ビヤホールや飾り窓が頭に浮かび。私だけですかね、これが真っ先に頭に浮かぶのは　　それはさておいて、イスラム教徒が増えると宗教的な縛りが着いて来るものですよね。そうするとそれこそビヤホールや飾り窓は消えるよねと思い、それをAIで何とか面白いものを作り上げて使えないかなと思い、作ってみました。元々動画はいくらでもネットで手に入るんですが、自分の思った通りのシナリオにはなかなかならないですね。そこでまずはビヤホールでビールを飲んでいるところからと思い作ってみたのがこれです：



プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
まぁいくつか不満はありましたが…
一人で飲んでいる事、ビールが多すぎる…スタートがおかしい等。そこでいろいろと挑戦をスタート。。。�特に飾り窓は写真を撮るとその場所を仕切っているチンピラたちに何されるか分からないところなので、AIは丁度良いなと思って作ってみました。
AIに「こういうシナリオを写真にしてください、動画、漫画にしてください」と依頼する文章をＰｒｏｍｐｔと言います。そこで最初のプロンプトは下記のようなものにしました：






私がドイツのレババーンでバレるといけないと恥ず
かしそうに懸念しながら売春婦を探しているとこ
ろを動画にしてください。

プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
こういう書き方で動画を作られました。



プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
結果がこれです…ちょっと違いますよね。口紅を付けた人間になっていて、靴もなんだかお洒落で…なんか違いますよね。
だけど俺が飾り窓の中かよ！と思ってしまいますね。ちょっとチャウよね…
ネクタイが短すぎるのが気になるどころじゃないよ。�






プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
知り合いのイタリアレストランのオーナーさんで70＋の方がいるのですが、彼はデザイナーで画家であり、若いころにイタリアに行ってデザイナーズ事務所に勤めたり、ご飯も多分覚えたと面負うんですが、こういう絵画を書いてます。この絵画をAIを使って動かす事が出来るようになっているはずだというから、二人で数時間掛けていろいろ試したらこういうのが出来た。
実際にキャラクターに命を吹き込んだような感じですよね。






プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
そこからいろいろと発想が閃（ひらめいて）いて、今度は自分の写真から漫画作れないかんと。今はデンマークのジョーク集をネットでやってますが、全く伸びないです。皆さん是非見てみてください。お金もかかるので音声と静止画のみで今は頑張ってますが。
ジョーク１：
ジョーク２：老夫婦が夜おそくに仲良く手を繋いで星空を眺めながら海岸を歩いています。そこで流れ星が…奥さんは嬉しくなっちゃって、旦那さんをぎゅっと抱いて、「あなた、どんな願い事したの？」と聞く。それを聞いて旦那さんは「えっ！？おまえ、まだいるのか？」と返事。本来は皆がここで笑う…笑わない人たちにはジョークの落ちを説明…つまり、願い事はしたよと。彼女を消してくれと…その願い事は叶わなかったんだと。
ジョーク３：
流れ星のジョークだけ言って、説明が必要な人は僕のチャンネルに登録した方が人生が楽しくなりますよと…



Memorizeitall
（メモライズイットオール）

• 暗記専用のソフト
• 何でも暗記可能
• 学生/社会人/皆さんもこういう人が使える：
教育機関（小中高大専）、社会人、趣味、高齢者

• 小さなお子さん用コンテンツ：
動物、乗り物、簡単な英単語、ひらがな、かたかな等

• 外国人向け：漢字検定…
• 社会人向け：食肉検定等
• 高齢者用：ボケ防止コンテンツ 
www.memorizeitall.com
007@memorizeitall.jp / キッズ / 食べ物のみもの / 果物

https://www.memorizeitall.com/


Memorizeitall
（メモライズイットオール）

ソフトの特長
• 自分のコンテンツが作れる、シェアー出来る
• 文字、画像、音声、動画を組み込める
• 自分専用のコンテンツが作れる
• コンテンツの販売が可能

お子さん、お孫さんには何を残したいですか？

www.memorizeitall.com
007@memorizeitall.jp / キッズ / 食べ物のみもの / 果

https://www.memorizeitall.com/






オンライン貿易統計

豚肉(HS0203)：
https://app.powerbi.com/reportEmbed?reportId=917ccb4d-6433-476a-80e4-
4aa3c6455e4d&autoAuth=true&ctid=ff20f430-9e53-43ab-9cff-4f8c0bf98a7c



Adobeでの写真集販売



いよいよ本題です
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デンマークが幸福度No1に
なれた本当の理由
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プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
みんな結果論から入る…福祉国家だからデンマークは幸福度No1なんだと。�実際は全く違う。秘密は国民性とそれが生み出す価値観とそれに伴う行動パターン。
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1. デンマークと言えば？



デンマークと言えば

• バイキング



ブルーツースはデンマークの国王の名前

• デンマーク人をキリスト教徒にし
たのは「ハラルド・ブルーツース」
というのはご存じでしたか？

• ブルーツースというのは基本的
に「青い歯」という意味でデン
マーク語ではBlåtandと言いま
す



デンマークと言えば

• 酪農/チーズ/豚肉産業



デンマークと言えば

• 酪農/チーズ/豚肉産業



デンマークと言えば

• 酪農/チーズ/豚肉産業



デンマークと言えば

• 家具/インテリア

プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
デザイン面では意外と共通点も多い。
シンプルさを好む。いらない機能を付けない。



デンマークと言えば

• Hygge（ヒュッゲ）

プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
デザイン面では意外と共通点も多い。
シンプルさを好む。いらない機能を付けない。



Hyggeの本当の意味

• 仕事よりは家庭/家族が大事

プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
Hyggeは商売ではない…デンマーク人の在り方…家庭で家族を囲んで楽しい時間を過ごす事。この為に平日は仕事に出向く。仕事がメインではない。�物だけ買ってもHyggeにはならない。デンマークの高齢者福祉をコピーしただけで、福祉にはならない。
小野沢さんの話…時間が取れるからHyggeがある…余裕があるからHyggeがある。



デンマークと言えば

• 福祉/社会保障
• 老後の不安が無い
• 障害者も保証
• 失業保険
• しっかりした労働環境



デンマークと言えば

• 教育が無料
• 小学校/無料
• 中学校/無料
• 高校/無料
• 大学/無料

• 奨学金も出る



1800年代のデンマーク
影響を与えた人たち

今のデンマークの考え方や

価値観を作り上げた人たち



デンマークと言えば

• ニコライ・フレデリク・セヴェリン・
グルントヴィ
（1783～1872）

• 牧師/宗教家/讃美歌作詞
• 政治家/討論家/
今でいう「インフルエンサー」

• フォルケホイスコーレの発想
• 国民の先生として知られた
• デンマーク人の考え/発想/価値
観を産んだ人とも言われている

• デンマークのキリスト教の自由と
個人的な信仰心に影響を与えた

プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
グルントヴィは牧師であり、デンマークの教会でこの250年歌われ続けた讃美歌の作家/作詞でもあった。
キリスト教徒でありながら政治の討論家も務めた方。デンマークの見主主義の考え方や、民主主義への移行に大きく影響を与えた人でもある。




フォルケホイスコーレとは？

• 民衆の民衆による民衆のための
成人教育機関

• 学問のみならず人間としての
発展にも焦点を充てた教育機関

• 住み込みの学校（成人教育機
関）（年月とともに形/内容は変
化）

• テストは無い



グルントヴィは、自由・共同体・啓蒙（けいも
う）・民衆性に関する思想を通して、デンマーク
の学校教育、教会生活、民主主義、そして国
民的アイデンティティに大きな影響を与えた重
要な文化人でした。



デンマークと言えば

• アンデルセン
（1805～1875）

• 人魚姫
• 裸の大様
• マッチ売りの少女
• 親指姫

旅する事は生きる事

プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
アンデルセンの時代は今のデンマーク人の価値観に一番大きく影響を与えたかも知れないですね。
コロナもCO2のまさしく裸の大様。本音が言えない…でも子供でさえ分かっている…永遠のテーマを多く取り上げた人。
元々子供に聞かせるような書き方はしておらず、今になってお伽噺のアンデルセンになっています。



アンデルセン

アンデルセンの童話には、
• 貧しい子
• 醜いアヒル
• 小さな者
• 孤独な者
社会から理解されない存在が主役として
登場します。
当時のデンマーク社会は身分・階級がま
だ色濃く、「弱者の尊厳」「少数者の価
値」「外見ではなく内面の価値」といっ
たテーマを広く届けたアンデルセン作品
は、社会的共感力を育てる効果を持ちま
した。



アンデルセン

これはデンマーク文化の「小さき者
にも価値がある」という価値観形成
に貢献しました。
アンデルセンの童話に宗教や政治的
要素は殆ど見受けられないが、弱者
を守るというところではデンマーク
人の価値観に大きな影響をおよぼし
たと思われる。



デンマークと言えば

• キルケゴール
（1813～1855）

• 哲学者/神学者/作家
• 宗教家/牧師
• 実存主義の創始者（父）と言わ
れてる

• 後の精神医学に大きく影響

プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
アンデルセンの時代は
コロナもCO2のまさしく裸の大様。本音が言えない…でも子供でさえ分かっている…



個人の選択、責任、不安、信仰、内面の葛藤
（かっとう）などを深く分析したことで知られて
います。



キルケゴール

ここが日本人と違う
• 群衆よりも個人を重視する姿勢

• 自分の人生は自分で責任を持つ
• つまり教会に言われた事をひたす
らやるのではなく、自分で自分の
人生に対して責任を持ち、個人が
正しいと思う生き方をすべき

• 元々キリスト教？

プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
個人主義を説いた人。日本とは大きく異なる。これが後程のデンマーク人の個人主義的な考え方の始まりだったと考えられます。
この時代のデンマーク人と同様キリスト教があっての人間がデンマーク人だった時代



デンマークと言えば

教会や権威への疑問投げかけ
1. 個人重視の思想
受動的な従順さではなく、「自分とし
て生きる責任」を強調しました。
2. 教会権威への揺さぶり
公式的な教会の威信を弱め、
より個人的な信仰形態を広めるきっか
けとなりました。
3. デンマーク文学・思想界への影響
日記や論文形式の独特な文体は、
デンマーク文学の重要な基盤となりま
した。

プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
この時代のデンマーク人と同様キリスト教があっての人間がデンマーク人だった時代



キルケゴールが言う「個人の選択」

• 周りに合わせて選ぶのではなく

• “自分自身の真実” を基準に

• “自分で決めて”

• “自分で責任を負う”

という生き方です。



キルケゴールが言う「個人の選択」

• 周りに合わせて選ぶのではなく

• “自分自身の真実” を基準に

• “自分で決めて”

• “自分で責任を負う”

という生き方です。



キルケゴールが言う「選択肢の責任」

キルケゴールは、

• 「選ばなかった選択肢の責任も、自
分が負わなければならない」
と説きました。

• 選べば苦しみも増えるが、選ばな
いことは 「生きていない」

ことだと考えました。



美的・倫理的・宗教的の3つの生き方の選択

彼は人生には3つの道があると言い
ました：

• 美的段階

快楽、楽しみ、面白さを追う生き方。
楽だが空虚になりがち。

• 倫理的段階

義務、責任、善を選ぶ生き方。
苦しくても “成熟した選択”。

• 宗教的段階

神との関係を中心に生きる生き方。
「信仰への飛躍」が必要。



当時のデンマークの考え方 特徴

• キリスト教が元にあった

• キリスト教や国王に不利な意見も、新しい時代に向けての発想が
自由にできた

• 1800年代からデンマーク人の価値観が作られていったと考えます



1800年代の一般的な生活



19世紀のデンマーク

• 1800年代
• 田舎暮らし ＝ 80％
• 農業が殆ど
• 衛生状況は悪く
• 労働時間は長く
• 給料は安く
• 一桁（ティーン）年齢から働く
• 1848年までは意見
は教会が決めた
• COOPが出来た時代

プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
アンデルセンの時代は…
私のお婆さんも1905年生まれ。未だにティーネージャーになる前に稼ぎに出ていた時代。男性社会…



19世紀のデンマーク

• 1800年代
• 田舎暮らし ＝ 80％
• 農業が殆ど
• 衛生状況は悪く
• 労働時間は長く
• 給料は安く
• 一桁年齢から働く
• 1848年までは意見
は教会が決めた
• COOPが出来た時代

プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
アンデルセンの時代は…



19世紀のデンマーク

• 1800年代
• 田舎暮らし ＝ 80％
• 農業が殆ど
• 衛生状況は悪く
• 労働時間は長く
• 給料は安く
• 一桁年齢から働く
• 1848年まで教会と国王がデ
ンマークを仕切っていた

プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
アンデルセンの時代は…
COOPが出来た時代でも…デンマークが世界に大きく影響を与える事になった…
元々一軒一軒の農家。これは効率が悪いと考えた人が居て…効率を上げるために農業協同組合を考え…



民主主義の始まり

• 1848年に国民が宮殿までデ
モ行進し民主主義を要求し、
絶対君主制から民主主義へと
移行

• 民主主義は1849年～
• 王国の政治的権力がなくなり
• キリスト教の影響力も減り



キリスト教のデンマークでの歴史

• 10世紀ごろにデンマークにハラルド
ブルーツースにより導入される

• 16世紀にプロテスタントに

• 国/王家と教会は一つ

• グルントヴィ、キルケゴール登場

• 1849年には宗教の自由を導入

• その後50年は自由権利、教育の変
化により教会と国が徐々に離れる

• 正式にキリスト教を離れた事はなく



キリスト教のデンマークでの歴史

• 1900～1945
• キリスト教は徐々に歴史的/文化
的存在に

1945～2000年
• 信者は毎年減る一方
• 教会の世辞への力はゼロに
• 予算だけは取ってますが
（税金の1％ 会員だけが払う）



キリスト教のデンマークでの歴史

2000年
• イスラム教徒が増え続けその対抗
としてキリスト教の信仰を始める
人が微妙に増え始める

2025年
• キリスト教徒は現在の国民の7割
• 毎週教会に行く人：国民の3％弱
• しかしキリスト教徒が減っている
という現れでは無く、デンマーク
に移民するイスラム教徒が多く
なっているから…が大きな原因。



キリスト教のデンマークでの歴史

信仰心が宗教の自由から50年
ちょっとで消えて行くというのも考
えさせられます。
教会は子供が洗礼を受ける行事のみ
行うところに…
教会という建物としてはデンマーク
を象徴するものではあります。



時代の移り変わり 1850～1950

• 近代化

• 田舎 都会へ出稼ぎ

• 子供は農家のお手伝いから
工場仕事へ



COOPはデンマークが発祥？の地？

• 農家の効率を上げたい
• 共同仕入れ（餌）でコスト削減
• 農家が集まって屠畜場や酪農工
場を作ると効率が上がる

• 一人一票性
• COOPの登場でデンマークの酪
農製品/豚肉は競争力が増し、
輸出が加速化

• 農業の発展…



労働環境

• 1850年～1945年 労使交渉の決裂の連続

• 労働組合が出来て行った

• 仕様側の組合も出来た

• ストライキやロックアウトの繰り返し

• 労使交渉の決裂の連続

• 結果前進後退の連続、全く進まない

• 1945年の戦後まで、デンマークの福祉は全く出来ていなかっただ
けでなく、労働環境は最悪

• 1933年に Kanslergadeforliget（カンスラー通り和解） がデンマー
クの福祉の最初の一歩 とは言われていますが…

プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
この時代…



戦後間も無く

• 労使交渉の仕切り直しが行われた

• お互いに時間、労力、能力、資金を使って結果の出ない労使交渉を
するより、お互いにお互いの言い分をしっかり聞き入れてみよう
じゃないか

実はここからデンマークの福祉は伸びた…



２. 完璧な時代のデンマーク
デンマークの光/輝きの部

プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
第1次、第2次世界大戦を飛ばします…



これがデンマークの福祉国家実現への第一歩

労使交渉の雇われる側の要求

• 奴隷の時間の廃止
• 休みが欲しい

雇用主側が要求を認めるための条件

• 効率を上げる事
• 仕事が無い時は解雇を簡単に



これがデンマークの福祉国家実現への第一歩

雇われる側が雇用主側の条件を受け
入れるには：

• 失業したら保証して欲しい
• 職業その物が消えた場合の再
就職するための手段

雇用側は：

• 効率よく働く
• 短時間で解雇される事もある
事を受け入れる



そうやって交渉して出来上がったのが
デンマークの高福祉モデル/競争出来る産業

• 失業手当を貰う権利
• 休みがとれる
• 職業訓練や

• スタッフの効率良い働き方
• 労働市場の柔軟性
• その他



福祉と言えばこれも含まれる

• 高齢者福祉

• 障害者福祉

• 教育の無料化/すべての人に
同じチャンスを



福祉は余裕をもたらす

• 老後の心配は無用

• 自分も子供の分も教育費の心
配は無用

• 失業も心配ない

• 事業の失敗も人生の終わりで
はない



社会的な解放

自由が出来た：

• ポルノも世界で最初に開放

• 同性愛を認め同性の結婚を世
界最初に認める



世界はどう評価しているか



デンマークと言えば

• 国民幸福度ランキング1位



でもその評価は正しいのか

• これは「幸福度No1のレシピ」をご覧ください…



幸福度No1のレシピ

• デンマークの内務省が2005年に書いた報告書

• 同じ先進国で言論の自由、民主主義、宗教の自由などを主な柱と
して抱える国として比較

• 言論の自由度、見主主義度などがどこよりも高いのがデンマーク



デンマークがなぜ
全てを失ってしまったのか

（今のデンマーク）
（光～影）

03



崩壊して行く福祉国家デンマーク

問題点

• 危機感を持たなくなった
• モラルの崩壊
• 移民受け入れ（価値観の問
題）

原因

• 全てに余裕が…
• 何でもOKになった
• 政治家がデンマークでは無く
世界を目指すようになった
（政治家の欲）



自分の子孫には
何を残したいか

03



ポイントは自分の子孫に
何を遺したいか…



知識も…

• Memorizeitall
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